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Spirometriforsgk — akseptabilitet og reproduserbarhet
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Volumkurve Flowkurve

Hosting

Hosting i lapet av det forste
sekundet kan pavirke FEV1. Bade
volum- og flowkurver viser fall i
stedet for en jevnt formet linje.
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Volumkurve Flowkurve . .
Lukking av glottis
6 | Luftstrammen er midlertidig
5 | £, fullstendig avbrutt. Begge kurver
g xSt :, stopper bratt. Et kunstig platé er
N . | nadd pa volumkurvene, med en
1 2 G?’“"’“” krumning der forsgket stoppet.
' 1 i ’ 4'I'lme (sZconds)6 ' ’ ? " Volume (liters)
Volumkurve Flowkurve L i
Tidlig avslutning (< 6 sekunder)
" Et tydelig plata er ikke nadd pa
° " volumkurvene og utpust er mindre
. H enn 6 sekunder. Flowkurver viser
é . e £° et lavt totalvolum der luftstreammen
s, g Ear Terminaton gar bratt ned pa slutten av
! 2 / utpustingen.
’ 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 0 1 2 3 4 5 6
Time (seconds) Volume (liters)
Volumkurve Flowkurve . .
Luftlekkasje kan skje rundt
N munnstykket eller fra nesen.
Z » . Volumkurver faller i stedet for & na
Pasientforberedelser Instrukser til pasienten - N i et platd. Flowkurver gér tilbake p3
S 2 slutten.
Vi anbefaler at du tester prosedyren e Plasser munnstykket i munnen, oppa - : /
sammen med pasienten for du starter tungen og mellom tennene. e T, s e
forsaket, men farst bar du forberede fineeconcl e
PR et " rundemumsuyke o ago evtete | IR o it ofun v debeitrarsai | FECEAIEEAEE
rundt munnstykket for a lage et tett
 Pasienten kan sitte eller sta. segl, som om du blaste i et Volumkurve Flowkurve Variabelt forsgk
_ . musikkinstrument. Pasienten presset luften ut med
klesplagg. e Hold haken litt opp og pass pé at 6 viser fall som ligner de som
- tungen er ute av munnstykket. ; T, kommer av hosting, noe som gjar
. PaS|entt_an bar lgfte haken og strekke 7 5, veenon det vanskelig & skille mellom de to
halsen litt. e Trekk pusten dypt. ;z E 4M situasjonene. Sporing er ikke
) e o ) akseptabelt dersom hosting eller
° o o - . o ! . .
Ilzlasmnten bar bruke ertl) neseklyp(:.j eller . BlASsainni munnstykket sa hardt, T 0 variabelt forsgk oppsto i lgpet av
fnegn;;nneesammen neseporene me fort Og fu”stendlg som mullg. Time (seconds) Volume (liters) det fgrSte SEkundEt-
[ :
» Fortsett & lase og Klem utalllufien. ||| IR ikl ceseltoden e ot aviebing [ 111 EECEEREEREENELE
L Stopp Volumkurve Flowkurve Nﬂli“g' falsk start eller
overdrevet ekstrapolert volum
" Pasienten pustet ikke ut sa kraftig
5 0 som mulig ved starten av
5 | RIS Yo 2, forsgket. Volumkurver har en
i 1 Nt posk fow occurs langsom start i stedet for en bra
£ Sa| oppgang. Toppen p4 flowkurven
: 2 er forskjgvet til hayre, bort fra
e O T e S den vertikale aksen.
Time (seconds) Volume (liters)
Volumkurve Flowkurve Volumkurve Flowkurve
- - Reproduserbar test Ikke-reproduserbar test
Dette eksempelet viser en ' ikke-
i , o e e prt e e . Dette eksempelet viser en ikke
5 % 10 3 Acceptable Maneuvers ekp 0 uts)le ka es D 63 FVC 5 Non-Reproducible Test 3"/‘_\1":;2:12‘;\;?;23::3 reprOdUSErbar teSt med 3
. g akseptable kurver. De - s 3 Acospteble Maneuvers g’ akseptable kurver. Merk den
2, e £ forsgkene er innenfor 5 % av ks TR AN tydelige variabiliteten i FVC-
5 € e hverandre, noe som indikerer at £, R stgrrelsen pa kurvene, noe som
' : pasienten pustet fullstendig inn " 2 sannsynligvis er resultat av en
T 4 s s w owom ow ow IO far hver utpust. o e ufullstendig innpusting. Instruer
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Time (seconds) Volume(ters pasienten til & ta en starre innpust
for FVC-mangveren utfares.



