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Patientforberedelse

Vi anbefaler at De gver proceduren med
patienten, for undersggelsen begynder,
men forst skal patienten forberedes til
proceduren:

Patienten kan sidde eller sta.

Patienten skal lasne stramt tgj.

Patienten skal lgfte hagen og straekke
halsen lidt.

Patienten skal bruge en neseklemme,
eller klemme nasen sammen med to
fingre.
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Hoste
B Hostes der inden for det farste
° sekund, kan det pavirke FEV1.

Cough

Bade volumen/tid og
flow/volumen dypper i stedet for
at forme en javn linie.
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Glottis tillukning

i E Luftstremmen aflukkes midlertidigt

5 g, men fuldstaendigt. Begge kurver
g y St i, stopper brat. Et kunstigt plateau er
£ . néet pa kurverne for volumen/tid

1 ) G':?isc'“”'e med en afbgjning, hvor

0 o preestationen opharte.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Time (seconds)

RN R R R bR NN NN ANRRRRNANRRE

Kurve for flow/volumen

Volume (liters)

Kurve for volumen/tid

Tidlig afslutning (< 6 sek.)

E Et tydeligt plateau er ikke opnaet pa
° " kurverne for volumen/tid, og
5 i . . .
. e’ eksspirationen varer mindre end
2, EotyTomintion g’ 6 sekunder. Kurverne for
g / E’ 4 Early Termination 1
S, = y flow/volumen viser en lav
2
1 / totalvolumen med flow, der falder
0 0

skarpt i slutningen af eksspirationen.
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Luft leekage kan ske omkring flow-
transduceren eller fra nasen.
Kurverne for volumen/tid falder i
stedet for at na et plateau.
Kurverne for flow/volumen gar til
Leak I 1
: ,/ sidst tilbage.
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Variabel praestation

Patienten forcerede luften ud med
vekslende styrke. Begge kurver
viser fald i lighed med dem, der
skyldes hosten, hvilket gar det
sveert at skelne mellem de to
tilstande. Kurveforlgb er
uacceptable ved hosten eller
variabel prastation inden for det
farste sekund.
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* Placér flow-transduceren i munden,
oven pa tungen og mellem teenderne.

Volume (liters)
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e Klem leberne og taenderne teet
sammen om transduceren, som om De
skal blaese ind i et musikinstrument.

Kurve for volumen/tid Kurve for flow/volumen

» Loft hagen lidt og sarg for at holde
tungen veek fra flow-transduceren.
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e Tag en dyb indanding.

Flow (liters/seconds)
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e BLAS nu sa voldsomt og hurtigt som
muligt ind i flow-transducren.

Volume (liters)
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e Blivved med at blaese, al luft skal

presses ud AARRARARRARRARRARANENFonsisotion resueterbemtaven [ 11 F R RO RRARANERREAENNLL
L Stop Kurve for volumen/tid Kurve for flow/volumen Teven, feiIStart eller for stor
ekstrapoleret volumen
\ Patientens eksspiration var ikke

. o sa kraftig som mulig i starten af

5 | RIS Yo 2, preestationen. Kurverne for
i : 6 Nt posk fow occurs volumen/tid starter langsomt i
£ Sa| stedet for at stige skarpt.

1 2 Flow/volumen-kurvens peak er
R 0 forskubbet til hgjre, veek fra den
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vertikale aksel.
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Reproducible Test
3 Acceptable Maneuvers
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Reproducerbar test Ikke-reproducerbar test
Dette eksempel viser en Dette eksempel viser en ikke-
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3A§:£rf:[:zlk/l|z;{25ters reprOducerbar teSt med 3 5 Non-Reproducible Test reproducerbar teSt med 3
g uv Non-Reproducible Test 8 3 Acceptable Maneuvers )
acceptable kurver. De 3 FVC- ’ 3 Acceptable Manauvors acceptable kurver. Leeg marke til

praestationer/kurver er inden for £, . R\ den tydelige variabilitet i
5% af hinanden, hvilket indikerer £, 3 kurvernes FVC-starrelse, der
at patienten inhalerede helt far " 2 sikkert skyldes ufuldstendig
0 PR hver eksspiration. o T inhalation. Patienten skal vejledes
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i en dybere indanding for FVC-
mangvren udfares.
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