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Prawa autorskie

© Copyright 2011, Welch Allyn. Wszelkie prawa zastrzezone. Aby utatwi¢ stosowanie
opisanego w nhiniejszej publikacji produktu zgodnie z przeznaczeniem, nabywca produktu
ma prawo kopiowac niniejszg publikacje (wytacznie do uzytku wewnetrznego) z nosnika
dostarczonego przez firme Welch Allyn. Nikomu nie wolno ttumaczy¢, powiela¢ ani
odtwarzac tej instrukcji ani zadnej jej czesci w dowolnej formie bez uzyskania pisemnej
zgody firmy Welch Allyn. Firma Welch Allyn nie ponosi odpowiedzialnosci za jakiekolwiek
obrazenia ciafa jakichkolwiek oséb oraz nielegalne lub nieprawidtowe korzystanie z
produktu, ktére mogtoby wynika¢ z niestosowania sie do instrukcji obstugi, ostrzezen,
przestrog lub oswiadczen dotyczacych przeznaczenia, zamieszczonych w niniejszej
instrukcji. Nieupowaznione kopiowanie niniejszej publikacji moze nie tylko stanowic
naruszenie praw autorskich, ale takze ograniczy¢ mozliwo$¢ dostarczania rzetelnych i
aktualnych informacji przez firme Welch Allyn zaréwno uzytkownikom, jak i operatorom.

Welch Allyn®, Stacja robocza CardioPerfect® i SpiroPerfect® to zarejestrowane znaki
towarowe firmy Welch Allyn.

Oprogramowanie produktu jest objete prawami autorskimi z 2011 r., nalezacymi do firmy
Welch Allyn. Wszelkie prawa zastrzezone. Oprogramowanie chronione jest prawem
autorskim Stanow Zjednoczonych Ameryki oraz umowami miedzynarodowymi
obowigzujacymi na catym swiecie. Na mocy tych przepisoéw licencjobiorca uprawniony jest
do uzywania kopii oprogramowania dostarczonej na oryginalnym nosniku. Oprogramowania
nie wolno kopiowaé¢, dekompilowa¢, poddawac procesowi inzynierii wstecznej,
dezasemblacji ani w zaden inny sposdéb przetwarza¢ na postac¢ zrozumiatg dla cztowieka.
Nie jest to sprzedaz oprogramowania ani jakiejkolwiek kopii oprogramowania; wszelkie
prawa, tytuty wiasnosci i prawo wtasnosci oprogramowania nadal nalezg do firmy Welch
Allyn.

Informacje zawarte w niniejszej instrukcji mogg zostaé zmienione bez uprzedniego
powiadomienia.
Wszystkie zmiany bedg zgodne z przepisami dotyczacymi produkcji sprzetu medycznego.

Odpowiedzialnos¢ uzytkownika

Niniejszy produkt zostat tak skonstruowany, aby dziatat zgodnie z opisem zawartym w
niniejszej instrukcji uzytkowania oraz na dotaczonych do niego etykietach i wktadkach,

z zastrzezeniem przestrzegania dostarczonych instrukcji dotyczacych montazu, obstugi,
konserwacji i napraw. Produkt uszkodzony nie powinien by¢ uzywany. Czesci uszkodzone,
catkowicie zuzyte, brakujgce lub niekompletne, odksztatcone lub zanieczyszczone powinny
by¢ natychmiast wymienione. W razie konieczno$ci naprawy lub wymiany zaleca sie, aby
czynnosci te zostaty przeprowadzone w najblizszym osrodku serwisowym
rekomendowanym przez firme. Za wszelkie awarie, wynikajace z nieodpowiedniego
uzytkowania, nieprawidtowego przeprowadzenia czynnosci konserwacyjnych,
niewtasciwego naprawiania, a takze z uszkodzenia lub modyfikacji wykonanych przez
osoby inne niz firma Welch Allyn i upowazniony przez nig personel, odpowiedzialnosé
ponosi uzytkownik produktu.

Akcesoria
Gwarancja Welch Allyn obowigzuje wytgcznie w przypadku stosowania zatwierdzonych
przez firme Welch Allyn akcesoridw i czesci zamiennych.

' Uwaga Stosowanie akcesoriéw innych niz zalecane przez firme Welch
1 Allyn moze wptynaé negatywnie na dziatanie urzadzenia.
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Gwarancja, naprawa i czesci zamienne

Gwarancja

Wszelkie naprawy dotyczace produktéw objetych gwarancja musza by¢ przeprowadzone
lub zatwierdzone przez firme Welch Allyn. Naprawy wykonane przez osoby nieupowaznione
do tego spowodujg utrate gwarancji. Ponadto wszelkie naprawy produktu, objetego
gwarancjg lub nieobjete nig, powinny by¢ przeprowadzane przez personel serwisu majacy
certyfikat firmy Welch Allyn.

Pomoc i czesci

Jezeli produkt bedzie dziata¢ nieprawidtowo lub bedzie potrzebna pomoc, przeprowadzenie
odpowiednich ustug lub czesci zamienne, nalezy sie skontaktowac¢ z najblizszym Centrum
Pomocy Technicznej firmy Welch Allyn.

USA 1-800-535-6663 Kanada 1-800-561-8797

Ameryka tacinska (+1) 305-669-9003 Republika (+27) 11-777-7555
Potudniowej Afryki

Europejskie Centrum  (+353) 46-90-67790  Australia (+61) 2-9638-3000

Telefoniczne

Wielka Brytania (+44) 207-365-6780  Singapur (+65) 6419-8100

Francja (+33) 1-55-69-58-49  Japonia (+81) 42-703-6084

Niemcy (+49) 695-098-5132  Chiny (+86) 21-6327-9631

Holandia (+31) 202-061-360 Szwecja (+46) 85-853-65-51

Przed skontaktowaniem sie z firmg Welch Allyn wskazane jest ponowne wywotanie
problemu oraz sprawdzenie wszystkich akcesoriow, aby upewni¢ sie, ze nie one sg zrédtem
problemu.

Przed rozmowa telefoniczng nalezy przygotowac nastepujace informacje:

Nazwe produktu, numer modelu oraz doktadny opis problemu

Numer seryjny danego produktu (jezeli dotyczy)

Peing nazwe, adres i numer telefonu danej instytuciji

W przypadku napraw pogwarancyjnych oraz zamowieh czesci zamiennych — numer
zamowienia (lub numer karty kredytowej)

e W przypadku zamowienia czesci — numery potrzebnych czesci zamiennych lub czesci
zapasowych

Naprawy

Jezeli dany produkt bedzie wymagaé napraw gwarancyjnych, objetych przediuzong
gwarancja lub nieobjetych gwarancja, najpierw nalezy skontaktowac sie z najblizszym
Centrum Pomocy Technicznej firmy Welch Allyn. Przedstawiciel firmy pomoze w
rozwigzywaniu problemu, udzielajac niezbednych wskazéwek i porad przez telefon,
zapobiegajac zbednemu zwrotowi sprzetu do naprawy.

W przypadku przekazania produktu do serwisu przedstawiciel zapisze wszystkie niezbedne
informacje oraz poda numer upowaznienia do zwrotu (Return Material Authorization, RMA),
a takze odpowiedni adres, pod ktéry sprzet nalezy zwrécic. Przed kazdym zwrotem sprzetu
nalezy uzyskaé¢ numer upowaznienia do zwrotu (RMA).

Uwaga Firma Welch Allyn nie przyjmuje zwrotow produktéw bez
numeru upowaznienia do zwrotu (RMA)
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Instrukcje dotyczace pakowania

W przypadku koniecznosci zwrotu produktéw do naprawy przy pakowaniu nalezy

postepowac zgodnie z ponizszg instrukcja:

o Przed przystgpieniem do pakowania odtaczy¢ wszystkie rury, kable, czujniki, kable
zasilania i sprzet pomocniczy (jezeli jest stosowany), chyba ze zachodzi podejrzenie, iz
moze on mie¢ zwigzek z wystepowaniem problemu.

Jesli to mozliwe, nalezy uzywacé oryginalnych kartonéw i opakowan do transportu.
Nalezy dotaczy¢ liste zapakowanych elementow oraz numer upowaznienia do zwrotu
(RMA).

Zaleca sie ubezpieczenie wszystkich zwracanych produktow. Z roszczeniem za utrate lub

uszkodzenie produktu wystepuje nadawca.

Oswiadczenie ograniczonej gwarancji

Firma Welch Allyn Inc. gwarantuje, ze nabyta komputerowa stacja robocza Welch Allyn
CardioPerfect spetnia parametry zamieszczone na etykiecie produktu i jest wolna od wad
materiatowych i produkcyjnych, ktére mogtyby wystgpi¢ w ciggu 1 roku od daty zakupu. Na
akcesoria uzywane z Produktem udziela sie gwarancji wynoszacej 90 dni od daty zakupu.

Data zakupu to: 1) data wyszczegélniona w firmowych rejestrach w przypadku nabycia
Produktu bezposrednio w naszej firmie, 2) data wyszczegélniona na rejestracyjnej karcie
gwarancyjnej, ktorg nalezy wysta¢ do naszej firmy, lub 3) w przypadku nieprzestania
rejestracyjnej karty gwarancyjnej, 120 dni od daty sprzedazy Produktu posrednikowi, od
ktérego Produkt zostat nabyty, zgodnie z rejestrami naszej firmy.

Gwarancja ta nie obejmuje uszkodzen spowodowanych przez: 1) niewtasciwy transport, 2)
wykorzystanie lub konserwacje niezgodne z pisemnymi instrukcjami, 3) modyfikacje lub
naprawy przeprowadzone przez osoby nieautoryzowane przez firme Welch Allyn oraz 4)
wypadki.

Jesli Produkt lub dostarczane akcesoria, objete niniejszg gwarancja, zostang uznane za
wadliwe wskutek wad materiatowych, elementéw lub robocizny i roszczenia gwarancyjne
zostang zgtoszone w wyszczegdlnionym wyzej okresie, firma Welch Allyn wedtug wtasnego
uznania bezptatnie naprawi lub wymieni wadliwy Produkt lub akcesoria.

Przed odestaniem Produktu do centrum serwisowego wyznaczonego przez firme Welch
Allyn konieczne jest uzyskanie upowaznienia do zwrotu.

NINIEJSZA GWARANCJA ZASTEPUJE WSZELKIE INNE GWARANCJE WYRAZONE
WPROST LUB DOMNIEMANE, W TYM, ALE NIE TYLKO, DOMNIEMANE GWARANCJE
PRZYDATNOSCI HANDLOWEJ LUB PRZYDATNOSCI DO OKRESLONEGO CELU.
ODPOWIEDZIALNOSC FIRMY WELCH ALLYN W RAMACH TEJ GWARANCJI JEST
OGRANICZONA DO NAPRAWY LUB WYMIANY WADLIWYCH PRODUKTOW. FIRMA
WELCH ALLYN NIE PONOSI ODPOWIEDZIALNOSCI ZA ZADNE POSREDNIE LUB
NASTEPCZE SZKODY WYNIKLE Z WADY PRODUKTU OBJETEGO GWARANCJA
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Informacje ogadlne

Witamy

Zapraszamy do korzystania z modutu ABP, modutu ambulatoryjnego pomiaru cisnienia krwi
stacji roboczej Welch Allyn CardioPerfect. Modut ABP pozwala uzytkownikowi na tatwg
rejestracje, przegladanie i druk 24-godzinnych ambulatoryjnych testéw cisnienia krwi.
Niniejszy podrecznik zawiera informacje dotyczace modutu APB. Instrukcje te nalezy
przeczyta¢ przed podjeciem pracy z urzgdzeniem. Ogodlne informacje dotyczace
oprogramowania Stacja robocza zamieszczono w instrukcji stacji roboczej, zawierajgcej
m.in.:

- Opis tworzenia i edycji kart pacjentow

- Ogodlne informacje dotyczace drukowania

Dalsze informacje dotyczace instalacji i konfiguracji oprogramowania stacji roboczej
znajduja sie w Instrukgciji instalacji i konfiguracji stacji roboczej.

Przeznaczenie

Oprogramowanie Stacja robocza CardioPerfect (CPWS) oraz odpowiednie akcesoria sg
zalecane do gromadzenia, analizy, formatowania, wyswietlania, drukowania i
przechowywania pewnych sygnatéw fizjologicznych, stuzacych lekarzowi jako pomoc w
diagnozowaniu i monitorowaniu i/lub leczeniu réznych choréb. Za pomoca modutu do
ambulatoryjnego pomiaru cisnienia (ABP) programu Stacja robocza Welch Allyn
CardioPerfect (i odpowiednich akcesoriéw) uzytkownik moze tatwo gromadzi¢, wyszukiwaé
rekordy, wyswietla¢ i drukowaé 24-godzinne testy cisnienia krwi, uzywajac w tym celu
rejestratora ABP.

Rejestrator ABP jest automatycznym, sterowanym mikroprocesorowo monitorem cisnienia
krwi, ktéry nadzoruje, gromadzi i przechowuje dane o czynnosci serca (czestosci) oraz
dane na temat skurczowego i rozkurczowego cisnienia tetniczego dorostego pacjenta lub
dziecka (w srodowisku pacjenta) w sesji, ktéra moze obejmowac do 250 pomiardw.

Wskazania

Mozliwe wskazania kliniczne do ambulatoryjnego pomiaru cisnienia krwi:

- Podejrzenie ,nadcisnienia biatego fartucha”

- Podejrzenie nocnego nadcisnienia tetniczego

- Potrzeba ustalenia typu dipper

- Nadcisnienie tetnicze oporne na leczenie

- Starsi pacjenci

- Jako wstep do leczenia $rodkami przeciwnadcisnieniowymi
- Cukrzycatypu 1l

- Ocena niedoci$nienia

- Niewydolno$¢ uktadu autonomicznego

- Nadcisnienie utajone

Ze wzgledu na duzg dostepnos¢ i powszechne stosowanie tego typu urzadzeh zatozono, ze
klient dysponuje wystarczajacg wiedza, aby podja¢ decyzje o potrzebie uzycia tego
urzadzenia.

DIR 80012367 Ver. D 7140
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Przeciwwskazania i uwagi

Dla niektorych pacjentéw ucisk mankietu jest nie do zniesienia, zwtaszcza w przypadku
bardzo wysokiego cisnienia i czesto powtarzanych pomiaréw. Uzywaniu ABPM rzadko
towarzyszg jakiekolwiek powiktania. Czasami moga sie pojawia¢ wybroczyny i siniaki pod
nadmuchiwanym mankietem, czeste sg tez zakitécenia snu. Zasadniczo ABP moze nie
podawac doktadnych wynikéw podczas wysitku lub prowadzenia pojazdu, a takze w
sytuacjach nieregularnej pracy serca, np. podczas migotania przedsionkéw. U niektorych
pacjentow odczyty ambulatoryjne moga zawie$¢ z powodow technicznych (np. problemy z
dopasowaniem mankietu u pacjentéw ze stozkowo uksztattowanymi koAczynami gérnymi,
artefakty ruchowe, drzenie, stabe lub nieregularne tetno, pauza ostuchowa). [The Medical
Journal of Australia 2002, 176(12), str. 588-592, Barry P McGrath]

Uwaga: Informacje o konkretnym rejestratorze zamieszczono w odpowiedniej instrukcji
sprzetowej urzadzenia.
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1.

Rozpoczecie pracy

1.1 Okno ABP

Okno ABP stanowi centralng cze$¢ modutu ABP.
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Pasek tytutu

Pasek menu

Pasek narzedzi

Pole wyszukiwania

DIR 80012367 Ver. D

Pasek stanu

Na pasku tytutu widoczna jest nazwa programu. Pasek tytutu
zawiera trzy przyciski, ktére stuzg do maksymalizacji, minimalizacji
i zamykania okna ABP.

Kazde menu na pasku menu zawiera pewna liczbe zadan, ktére
mozna wykonywac¢ za pomocg modutu ABP. Czasami menu majg
kolor szary. Oznacza to, ze danej funkcji w tej konkretnej chwili nie
mozna uzyc¢, poniewaz albo jest niedostepna, albo uzytkownik nie
ma uprawnienh do jej stosowania.

Pasek narzedzi zawiera przyciski, ktére umozliwiajg tatwy dostep
do najczesciej uzywanych zadan ABP, takich jak rejestracja i
wydruk testu, odczytanie pomiaréw, interpretacja oraz informacja
o tescie.

Pole wyszukiwania po lewej stronie okna oferuje mozliwos¢
wyszukiwania i wyswietlania, co pozwala na fatwe odnajdowanie
pacjentow i testow. W polu wyszukiwania mozliwe jest wyszukanie
pacjenta, sprawdzenie, jakie testy zostaty dla niego zarejestrowane,
i stwierdzenie, jakie rodzaje testow rejestrowano. Mozliwe jest
réwniez tworzenie wzoréw wyszukiwania, co jest prostym
sposobem na wyszukiwanie czesto potrzebnych informaciji.
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Obszar roboczy

Menu skrotéw

Pasek stanu

DIR 80012367 Ver. D

W obszarze roboczym sg wyswietlane badania i zwigzane z nimi
dane, takie jak interpretacje, pomiary i komentarze. Tu
dokonywane sa rejestracja, przeglad i interpretacja. Obszar
roboczy ABP zawiera pole podgladu z kartami umozliwiajgcymi
podglad réznych aspektéw testu. Dostepne karty, nazywane
réwniez widokami, to: Pomiary, Odstepy co godzine, Trendy,
Podsumowanie, Punkty rozrzutu, Wzrost i spadek, Przekroczenie
norm i Rozktad czestotliwosci.

Mozna wykorzysta¢ menu skrotow, aby wykona¢ w obszarze
roboczym najczestsze zadania. Dostep do tych zadan uzyskuje
sie, klikajac obszar roboczy prawym przyciskiem myszy.

Na pasku stanu w dolnej czesci okna jest wyswietlany biezacy
uzytkownik.

10/40



Welcl\A]lym Stacja robocza CardioPerfect

Modut ABP - Instrukcja obstugi

2. Rejestracjatestu ABP

2.1 O rejestracji testow ABP

Ambulatoryjny test cisnienia krwi sktada sie z dwoch czesci:

e Rozpoczecia testu i przygotowania do pracy rejestratora ABP.
e Odczytania zarejestrowanych pomiaréw na komputerze.

W przypadku obu czesci rejestrator ABP musi by¢ podtaczony do komputera. Informacje
dotyczace obstugi i konserwacji rejestratora ABPM 6100 zamieszczono w instrukcji
sprzetowej urzadzenia ABPM 6100.

2.2 Rejestracjatestu ABP

Wykonaj nastepujace kroki ogélne. Szczegdty dotyczace poszczegdlnych krokdw
umieszczono na nastepnych stronach.

Aby zarejestrowaé test ABP

1. Podtacz rejestrator cisnienia krwi do komputera.
2. Wybierz pacjenta lub utwérz nowego.

3. W menu Plik wskaz polecenie Nowy i kliknij polecenie Ambulatoryjny pomiar
cisnienia krwi. Modut ABP rozpocznie komunikacje z rejestratorem ABP.

4. Jesli sg podtaczone dwa urzadzenia, w oknie wyskakujacym wybierz, ktére
powinno zosta¢ uzyte do rejestracji.

Select device type

‘\ e
-' N ;

~ ABPM 6100 « ABP Perfect

5. Jesli zostanie wyswietlone okno dialogowe Nazwij nowe urzadzenie, wpisz nazwe
rejestratora cisnienia krwi.

zl

Thiz device is not yet known to the curent databaze of AEP
Perfect

Device name:
Device 1
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6. Po tym kroku moze wystgpi¢ jedna z kilku sytuacji:

Jesli rejestrator... Nalezy...

Jest pusty Wprowadzi¢ informacje o pacjencie i
protokole.

Zawiera pomiary z wczesniejszych Zapisac¢ zarejestrowane wczesniej pomiary.

testow. Woprowadzi¢ informacje o pacjencie i
protokole.

7. Odtacz rejestrator cisnienia krwi od komputera i umies¢ go w pokrowcu. Pacjent
bedzie nosit rejestrator przez 24 godziny.

8. Po powrocie pacjenta ponownie podigcz rejestrator cisnienia krwi do komputera i
odczytaj zapisane pomiary.
Wprowadzanie informacji o pacjencie i protokole

Przed zarejestrowaniem testu ABP wpisz informacje o pacjencie i protokole. Informacje te
sg zapisywane razem z zarejestrowanymi danymi.

Informacje na temat pacjenta i protokotu mozna wprowadzi¢ w oknie dialogowym Nowy
test ABP. Okno dialogowe jest wyswietlane:

- Natychmiast po rozpoczeciu nowego testu z pustym rejestratorem ABP.

- W nastepstwie usuniecia pomiaréw, po rozpoczeciu nowego testu z rejestratorem ABP,
ktéry nie byt pusty.

Mew Ambulatory Blood Pressure Tesk x|
Specialty
[ =]
FRiefering physician
I Hone j
Pratocol
I Daghight j T

oK | Cancel Helm

Aby wprowadzi¢ informacje o pacjencie i protokole:

1. Zlisty Specjalnos¢ wybierz specjalnosc¢ lekarza zlecajacego test.

2. Zlisty Lekarz kierujacy wybierz nazwisko lekarza zlecajgcego test.
3. Zlisty Protokot wybierz protokét, ktéry chcesz zastosowac do testu.
4

Kliknij przycisk OK. W module ABP zostanie wyswietlona informacja o trwajgcym tescie.

Wiecej informacji na temat protokotdw i edytora protokotéw zamieszczono w rozdziatach 6.5
oraz 6.6 .
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Zapisywanie zarejestrowanych wczesniej pomiarow

Rejestrator moze zawiera¢ pomiary wczesniej zarejestrowanych testéw. Przed usunigciem
pomiaréw z rejestratora mozna zapisaé je w bazie danych.

Sposdb zapisu pomiardw zalezy od pacjenta, dla ktérego zostaty zarejestrowane.

Jesli pomiary naleza do... To mozesz...

Biezacego pacjenta Odczyta¢ pomiary i zapisac je w trwajacym tescie
pacjenta.

Innego pacjenta Przydzieli¢ pomiary trwajacemu testowi tego
pacjenta.

Nieznanego pacjenta Utworzy¢ nowego pacjenta i przydzieli¢ pomiary

nowemu testowi pacjenta.

Aby odczyta¢ pomiary i zapisa¢ je w poprzednim tescie pacjenta:

1. Jesli sprobujesz zarejestrowac test dla pacjenta, ktérego test jest juz w toku,
wyswietlony zostanie nastepujacy komunikat:

welch allyn CardioPerfect i x|

This patient already has a test in progress.,
Stark read back of measurements ¢

2. Kiliknij przycisk Tak. Pomiary sg odczytywane z rejestratora ABP i zapisywane w
poprzednim tescie pacjenta.

Uwaga: W przypadku klikniecia przycisku Nie rozpoczecie nowego testu biezgcego
pacjenta nie jest mozliwe, poniewaz pacjent moze miec tylko jeden test w toku.
Aby przypisa¢ pomiary trwajagcemu testowi innego pacjenta:

1. Jesli chcesz zarejestrowac test biezgcego pacjenta, ale rejestrator ABP wcigz zawiera
pomiary innego pacjenta, zostanie wyswietlony nastepujacy komunikat:

x

These measurements belong to patient Band, James 007 Mr: CCHY.003,
Do wou wank bo assign these measurements to patient Bond, James 007,
(they'll be erased from the dewvice)?
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2. KiIiknij przycisk Tak. Pomiary przypisywane sg pacjentowi wskazanemu w komunikacie.
Wyswietlone zostanie okno dialogowe Nowy test ABP, umozliwiajgc rejestrowanie
testu biezacego pacjenta.

Uwaga: W przypadku klikniecia przycisku Nie pomiary zostang usuniete z rejestratora
ABP bez zapisania.
Aby przypisa¢ pomiary nowemu pacjentowi:

1. Jesli chcesz zarejestrowac test biezgcego pacjenta, ale rejestrator ABP wcigz zawiera
pomiary nieznanego pacjenta, zostanie wyswietlony nastepujacy komunikat:

Welch allyn CardioPerfeck x|

The patient indicated by the device is nok known,
Create new ¢

2. KiIiknij przycisk Tak. Zostanie utworzona nowa karta pacjenta. Karta zawiera wytgcznie
numer pacjenta. Wyswietlone zostanie okno dialogowe Nowy test ABP, umozliwiajac
rejestrowanie testu biezacego pacjenta.

Uwaga: W przypadku klikniecia przycisku Nie pomiary zostang usuniete z rejestratora
ABP bez zapisania.

2.3 Odczyt pomiaréw

Po powrocie pacjenta nalezy odczytaé¢ pomiary i zapisa¢ je na dysku komputera. Po
przeniesieniu pomiarow na dysk komputera mozna je obejrze¢ w module ABP.

Aby odczytaé pomiary i zapisa¢ je w komputerze:

1. Podiacz rejestrator ABP do komputera. Zostanie wyswietlone okno dialogowe W toku.

2. Nacisnij przycisk Odczyt pomiarow. Zostanie wyswietlone okno dialogowe Odczyt
pomiar6w ABP.

Ambulatory Blood Pressure Measurements read 5[
03

Specialty

Jan =l
Refering phyzician
INone j
Fatient was asleep from:
|23'EIIJ'I]I] =
urtil
[oa0000 =

Mumber of measurements/events present:
3

¥ Erase measurements from the device after storing measurements into the
database

Ok I Cancel Help
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3. W oknie dialogowym sg wyswietlane specjalnosé i nazwisko lekarza zlecajgcego test.
Ponadto pokazuje ono:
e Diugos¢ fazy snu.
e Liczbe zarejestrowanych pomiaréw lub zdarzen.

4. Faza snu jest ustawiana zgodnie z ustawieniami domysinymi wprowadzonymi w
ustawieniach ABP. Mozesz zmieni¢ wartosci tak, aby odpowiadaty rzeczywistej fazie
shu pacjenta.

5. Zdecyduj, czy chcesz usunagé pomiary z rejestratora ABP. Jesli chcesz usung¢ pomiary,
wybierz odpowiednig opcje na dole okna dialogowego.

6. Kiliknij przycisk OK w celu przeniesienia pomiaréw do komputera i zapisania ich z
danymi pacjenta, ktérego nazwisko jest wyswietlane u géry okna dialogowego.

Uwaga: W przypadku klikniecia przycisku Anuluj pomiary nie zostang przeniesione do
komputera. Test pozostaje w toku.

Wskazowki dotyczace odczytu pomiaréw:

e Pomiary mozna réwniez odczytaé, klikajac przycisk Odczyt pomiaru na pasku
narzedzi, jesli aktywowano modut ABP. W ten sposdb nie ma potrzeby wybrania
pacjenta przed odczytaniem pomiaréw, co przyspiesza proces odczytu.
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3. Przegladanie testu ABP

3.1 Przeglad testu ABP

Aby przejrze¢ test ABP:
1. Nalliscie pacjentdw wybierz pacjenta, ktérego test chcesz przejrze¢. Na liscie
testow zostang wyswietlone zarejestrowane testy tego pacjenta.
2. Zlisty testéw wybierz test ABP, ktéry chcesz przejrzec. Testy ABP sg oznaczane

-
‘e . Automatycznie otwierany jest modut ABP, a test jest wyswietlany w obszarze
roboczym.

3.2 Przegladanie i dodawanie informacji

Mozliwe jest przejrzenie informacji wprowadzonych podczas rejestracji testu. Istnieje
réwniez mozliwo$¢ dodania wlasnych komentarzy.

Aby przejrze¢ informacje dotyczace testu:

e W menu Narzedzia kliknij polecenie Informacje. Zostanie wyswietlone okno
dialogowe Informacje.

=
Ttk ] | Cancel | Help |

Aby wprowadzié¢ wlasne komentarze:

e Rozpocznij pisanie w cze$ci Komentarz okna dialogowego Informacje, a po
zakonczeniu kliknij przycisk OK.

3.3 Widoki

W module ABP mozna obejrze¢ wyniki testéw ABP w siedmiu réznych wariantach:
e Pomiary i zdarzenia

e Odstepy co godzine

e Trendy

e Podsumowanie

e Punkty rozrzutu

e Wzrost i spadek

e Przekroczenie norm

e Rozkiad czestotliwosci
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3.4 Widok Pomiary

W widoku Pomiary jest wyswietlana lista pomiaréw i zdarzen. Pomiary sg dokonywane
automatycznie przez rejestrator ABP. Zdarzenia sg tworzone po nacisnieciu klawisza
rejestratora przez pacjenta.

Measurements | Hourly Intervalsl Trendsl Summary | Scatter pnintsl Riize and fall | Exceeding nnrmsl Frequency distrihulinnl

Mumber | Date & Time | Systolic | MAP | Diastolic | Heart rate | Pulse presswie | PP | Comment ;I

1 29519951218 144 117 108 72 36 10368 Manual measurement _I

2 2951995 12:30 128 107 100 75 28 9600

3 2351935 13:00 134 115 102 T4 32 9918

4 29-5193513:30 155 122 12 7 43 10850

8 2951995 14:00 142 118 103 72 39 10224

5 2351935 14:30 142 113 98 T4 44 10508

7 29-5-1935 15:00 155 133 12 =52] 43 10695

8 2951995 15:30 145 118 105 72 40 11310

9 2951995 16:00 142 123 993 72 43 10224

10 23-5-1935 16:30 145 133 106 B3 33 9860

1 29-51935 1700 12 I 94 72 44 9536

12 2951995 17:30 155 129 108 7a 47 12090

13 2951995 16:00 172 143 131 7 41 12a00 [ INNEREE

14 29-5193518:30 166 148 124 78 42 12948

15 2951995 13:00 156 135 114 72 42 12168

16 2351935 19:30 148 113 102 i 46 11248

17 29-5-1935 20:00 152 122 108 7 44 11704

18 2951995 20:30 142 125 94 22 43 11644

13 2351935 21:00 144 124 98 T4 46 10656 _|;|

4 I »
Informacje

W odniesieniu do kazdego pomiaru sg przedstawiane nastepujgce informacje:

Numer, data i czas rejestracji

Cisnienie skurczowe i rozkurczowe

Srednie ci$nienie tetnicze (Mean Arterial Pressure, MAP)
Czynnos¢ serca

Cisnienie tetna

Komentarz

Wartosci norm

Warto$ci przekraczajace wartosci norm sg wyswietlane na czerwono, tekstem
pogrubionym.

Faza snu

Pomiary zarejestrowane podczas snu pacjenta sg wyswietlane na szarym tle obszaru
widoku.

21 29-5-1935 2200 13| 122 92 73 45 10074
22 29-5-1935 22:30 142 128 93 il 43 10082
23 29-5-1995 23:00 133 107 94 E3 39 9177

24 2551995 23:30 135 11 91 72 44 5720
Event  23-51935 2352 = = = = = - Pressed event button

ac AnE1nns nan 1an 11c na =a FYRR e

Praca z widokiem Pomiary

W widoku Pomiary mozesz:

e Przydziela¢ pomiary do fazy snu i czuwania.
e Doda¢ komentarz do pomiaru.

e Tymczasowo ukry¢ pomiar w tescie.

e Usunac¢ pomiar.
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Przydziat pomiaréw do fazy snu lub czuwania.

Pomiary w tescie ABP sg dzielone na dwie kategorie:
e Pomiary dokonane w trakcie czuwania pacjenta (faza czuwania).
e Pomiary dokonane w trakcie snu pacjenta (faza snu).

Dokonywane jest to zgodnie z domysinymi ustawieniami ABP. Przyjeto podziat obejmujacy
dzien trwajacy 16 godzin i noc trwajaca 8 godzin. Podczas odczytywania pomiarow mozliwa
jest zmiana wartos$ci fazy snu tak, aby odpowiadaty rzeczywistej fazie snu pacjenta.

Mozliwa jest zmiana fazy, ktérej przydzielono pomiar. Moze to by¢ konieczne np. w sytuaciji,
gdy pacjent nie mogt spac i postanowit czytac ksigzke. Mogt rowniez zdecydowac sie na
drzemke.

Aby przypisa¢ pomiary z fazy snu fazie czuwania:

1. Kliknij prawym przyciskiem myszy pomiar, ktéry chcesz przypisa¢ fazie czuwania.

2. W menu skrétow kliknij polecenie Ustaw stan czuwania. Z pomiaru usuwane jest szare
tto w celu oznaczenia, ze podczas pomiaru pacjent czuwat.

Aby przypisaé¢ pomiary z fazy czuwania fazie snu:

1. Kliknij prawym przyciskiem myszy pomiar, ktéry chcesz przypisac¢ fazie snu.

2. W menu skrétow kliknij polecenie Ustaw sen. Do pomiaru jest dodawane szare tlo w
celu oznaczenia, ze podczas pomiaru pacjent spat.

Dodawanie komentarza

Jesli chcesz przy pomiarze umiesci¢ notatke, do pomiaru mozesz doda¢ komentarz.

Aby dodaé komentarz:

1. W widoku Pomiary Kliknij pole Komentarz dotyczacy pomiaru, ktéry chcesz
skomentowacd. Pole zostaje uaktywnione i pojawia sie w nim wskaznik, ponowne
kliknigcie pola spowoduje wyswietlenie kursora.

2. Wprowadz komentarz. Komentarz jest automatycznie zapisywany z testem.

Tymczasowe ukrycie pomiaru w tescie

Jesli nie chcesz widzie¢ pomiaru, ale tez nie chcesz go usungc z testu, mozesz go
tymczasowo ukryc.

Aby tymczasowo ukryé pomiar:
1. W widoku Pomiary kliknij pomiar, ktory chcesz ukryc.

2. Kiliknij pomiar prawym przyciskiem myszy. W menu skrotéw Kliknij polecenie Wyklucz.
Numer pomiaru jest umieszczany w nawiasach w celu zaznaczenia, ze ten pomiar
chwilowo nie jest stosowany w tescie. Pomiar nie jest wykorzystywany w zadnym z
pomiaréw ani wykresow w innych widokach.

3. Aby pomiar ponownie stat sie czescig testu, kliknij przycisk Uwzglednij.
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Usuwanie pomiaru
W przypadku, gdy pomiar lub zdarzenie sg niewlasciwe, mozesz usungg¢ je z testu.
Aby usunaé pomiar:

1. W widoku Pomiary Kliknij pomiar prawym przyciskiem myszy.

2. W menu skrétow kliknij polecenie Usun. Pomiar zostanie usuniety z testu. Nie jest juz
wykorzystywany w zadnym z widokow.

3.5 Widok Odstepy co godzine

W widoku Odstepy co godzine jest wyswietlana srednia z r6znych wartosci oraz ich
odchylenia standardowego w odstepach 1, 2, 3, 4, 6 lub 8 godzin.

Measurements  Hourly Intervals | Trendsl Summary | Scatter poinlsl Rise and faIII Erceeding noms | Frequency distribution |
I 1 Hour | 2 Hours | 3 Hours ‘ 4 Hours ‘ E Hours | 8 Hourg |

Mumbers | Time | Systnlicl 5D | Diastn\icl 5D | Heart ratal SD ‘ | -
1-2 12-13h 136 13 04 &7 21
3-4 13-14h 145 148 no7 7 7228
5-B 14-168h 142 00 o 3h 7314
7-8 15-16h 1500 71 03 443 4 64
3-10 16-17h 144 21 103 449 0 28
11-12 17-18h 147 120 o 94 a4z
13-14  18-19h 189 42 128 448 o2
15-16  13-20h 152 &7 1oE 85 T4
17-18  20-21h 47 71 1o 89 B0 35
19-20  21-22h 144 07 93 07 77 3h
21-22  22-23h 140 238 93 07 72 14
23-24  23-24h 134 14 33 21 721
25-26 0-Th 127 14 23 14 07
2F-28 1-2h 128 14 86 35 a0 ov
29-30 2-3h 123 35 86 28 76 413
N-3 3-4h 125 42 24 85 07 _
33-34  4-5h 124 42 82 14 o2
#H-38  §5-6h 123 00 a0 0y 63 14
7F-38  E-Th 138 92 91 42 7942
[-40  7-8h 186 35 110 44 g5 42 LI
Informacje

Wyswietlane sg srednie nastepujacych wartosci:
e Cisnienie skurczowe

e Cisnienie rozkurczowe

e Czynnos¢ serca

Praca z widokiem Odstepy co godzine

W widoku Odstepy co godzine mozesz zmieni¢ odstepy, dla ktérych wyswietlane sg
wartosci.

Aby zmieni¢ odstepy, dla ktérych wyswietlane sg wartosci:

o Kiliknij jeden z przyciskéw odstepdéw u géry widoku Odstepy co godzine. Odstep
zostanie zmieniony.
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3.6 Widok Trendy

Widok Trendy przedstawia graficzne odwzorowanie testu ABP.

Measurementsl Hourly Intervals  Trends | Summaryl Scatter pointsl Rize and faIII Exceeding normsl Frequency distributionl

[— swstalic  —map — Diastolic  — Heart rate |

Time
1400 4600 4800 20:00 2200 000 200 400 600 00 10:00
L L L L L L L L

Time:
18:00

Systolic:
172

MAP:
143

Diastolic:
13

Heant rate:

- e B e e ]

T T T T T T T T T T
1400 1600 1800 2000 2200 000 200 4:00 6:00 00 10:00
Time

Informacje

e W gérnym wykresie jest wyswietlane cisnienie skurczowe, MAP (po wybraniu) oraz
cisnienie rozkurczowe

e W dolnym wykresie jest wyswietlana czynnos¢ serca

Wartosci norm
Gorne i dolne warto$ci norm sg oznaczone liniami przerywanymi.

Faza snu

Pomiary zarejestrowane podczas snu pacjenta sg wyswietlane na szarym tle
obszaru widoku.

Praca z widokiem Trendy

W widoku Trendy mozesz:
e Obejrze¢ dokfadne wartosci za pomocg suwaka pomiarowego
e Poréwnac¢ testy ABP
o Powiekszy¢ fragmenty wykresu trendéw (zob. 3.10 )

Podglad dokiadnych wartosci w widoku Trendy

W widoku Trendy sg wyswietlane informacje w postaci wykresu. Za pomocg suwaka
pomiarowego mozesz obejrze¢ doktadne wartosci punktu na wykresie. Jest to pionowa
linia, ktdrg mozesz przesuwa¢ wzdtuz wykresu. Doktadne wartosci punktu na wykresie sa
wyswietlane po prawej stronie widoku Trendy.
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Timne:
18:00
Systolic:
172
MAP:
143
Diastolic:
131
Heart rate
75

— e B e e ]

Suwak J — Dokfadna warto$é punktow
w pozycji suwaka

Dokfadna wartos¢ punktéw w pozycji suwaka.

Poréwnanie testow ABP tego samego pacjenta

W widoku Trendy mozesz poréwnac biezacy zapis ABP z wczesniej zarejestrowanym
testem tego samego pacjenta.

Measuramentsl Hourly Intervals  Trends |Summary| Scatter polnlsl Rige and faIII Ercesding normsl Frequency distribution

——— Systolic (29-5-1995 12:16:33) Dizstolic (29-5-1895 12:16:33)
Heart rate (28-5-1895 1216:33) —— Systolic (12-6-1895 9:02:33)
Diastolic (12-6-1935 9:02.33) Heart rate (12-6-1995 9:02.33)

Tirme:
1400 1600 1800 2000 2200 000 200 400  f£00 00 10:00
. . . . L . . . . . .

Systolic:
138

Diastalic:
94

150 Heart rate:
E 100 72

SD—MM I Map

T T T T T T T T T
1400 16:00 1800 2000 2200 000 200 400  G00  &00  10:00
Time

Aby poréwnaé:
1. Kliknij wykres prawym przyciskiem myszy.
2. W menu skrétow kliknij polecenie Poréwnanie.

comparison zl

Mr. | DatekTime | Calar |
1 5-2.2003 11:52:26

O: 13-6-1935 15:28:33

Oz 12-6-1995 9:02:33

ok | Cancel |

3. W oknie dialogowym Poréwnanie wybierz test, z ktérym chcesz poréwnaé
biezacy test, i kliknij przycisk OK.

4. W oknie widoku Trendy zostang wyswietlone wykresy obu testow. W celu
powrotu do biezacego testu w menu skrétoéw kliknij polecenie Poréwnanie,
a nastepnie kliknij wybrany test.
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3.7 Widok Podsumowanie

W widoku Podsumowanie jest wyswietlana statystyka ogdlnych informaciji, cinienia
skurczowego i rozkurczowego oraz czynnosci serca. W odniesieniu do kazdej statystyki sg
podawane informacje dotyczace okresu czuwania, okresu snu oraz catego testu.

Measurements | Houry Intervals | Trends Summaiy | Scatter paints | Fise and fall | Exceeding noms | Frequency disribution |

- Dveral ake sleep

General

Ni. measurements 4 28 19
Total fime 224200 1212:00 930.00
Average 141 /99 mmHg 147 /104 mmHg 132/ 90 mmHg
D 128 /126 mmHg 90 /88 mmHg 1287130 mmHg
Puise pressure 42.3ramHg 425 ronHg 42,1 amHg
Systalic - - -
Ni. measurements 2ftan miene) 2140 Hau@sn |2 e
(¥ inel equal) [ incl. equal) (¥ inel equal)
Mirimum 120 mmHg 128 mmHg 120 mmHg
Maximum 172 mmHg 172 mmHg 163 mmHg

Diastolic
Ni. measwements 2[a0 ﬁEE 4% 2[00 ﬁz& (100%) |2[an ﬁw?[as"/.,]
(7 incl equal) [ incl equal) (7 incl equal)

Mirimum 78 mmHg 92 mmHg 78 mmHg

Maximum 131 mmHg 131 mmHg 128 mmHg
Heart rate
Average 76 bom 76 bpm 76 bom
SD 4.9 bom 45bpm 5.3 bom
Mirimum 68 bpm 63 bpm 66 bpm
Maximum £6 bpm 7 bpm £6 bpm
p decrease. early morning

Decrease: 9.8% /13.4% mmHg [Not a dipper]
Morning average 143.0/104.0 mmHg

OgdIna statystyka obejmuje:
e Liczbe pomiaréw
e Laczny czas rejestracji
e Srednie cisnienie krwi
e Odchylenie standardowe ci$nienia krwi
e Srednie cisnienie tetna

Statystyka cisnienia skurczowego i rozkurczowego obejmuje:

e Liczbe pomiardéw, ktérych warto$¢ jest wieksza lub réwna wartosci normy
wyswietlanej w polu

¢ Minimalng zmierzong wartosc¢
e Maksymalng zmierzong wartos¢

Statystyka czynnosci serca obejmuje:
e Srednig
¢ Odchylenie standardowe
e Minimalng zmierzong czynnos$¢ serca
e Maksymalng zmierzong czynnos¢ serca

Spadek czuwania/snu

Spadek ci$nienia krwi w fazie snu w stosunku do cisnienia krwi w fazie czuwania
jest wyswietlany u dotu widoku jako wartos¢ procentowa.

Srednia poranna

Srednie ci$nienie krwi w pierwszej godzinie po zakonczeniu fazy snu jest
wyswietlane u dotu widoku jako srednia poranna.
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Praca z widokiem Podsumowanie

W widoku Podsumowanie mozesz:

e Zmieni¢ wartosci norm cisnienia skurczowego i rozkurczowego oraz sprawdzic, ile
pomiarow ma wartos¢ powyzej normy.

Zmiana wartosci norm

W widoku Podsumowanie jest wyswietlana informacja o tym, ile pomiaréw ma warto$¢
wiekszg lub rowng wartosci norm. Wartosci norm sg ustawione jako wartosci domysine
modutu ABP. Mozesz zmieni¢ wartosci norm jednego testu

Aby zmieni¢ wartosci norm:
W widoku Podsumowanie wpisz nowg warto$¢ normy do jednego z pdl wartosci norm.

2[140 _:—'J44 (83%)
[V incl. equal)

3.8 Widok Punkty rozrzutu

Wykres rozrzutu przedstawia powigzania lub zaleznosci pomiedzy dwiema zmiennymi.
Powigzania te tworzg na wykresie systematyczne struktury.

W widoku Punkty rozrzutu jest wyswietlana korelacja miedzy nastepujacymi wartosciami:
e Cisnienie skurczowe w funkcji czynnosci serca
e Cisnienie rozkurczowe w funkcji czynnosci serca
e MAP w funkcji czynnos$ci serca
e Cisnienie skurczowe w funkcji cisnienia rozkurczowego

Messurements | Hauty Intervals | Trends | Summay  Sostter points | ise and fall | Exceeding nems | Frequency disiibulion |
Overal Awske Asleep | Systolic/HR DiastolicHR  MAP/HR  Systolic/Disstolic

Systolic ageinst Heart rate Diastolic against Heart rate
220

200
180
180

o 140
Ei1;
E1m
&0

&0

40

2

200
180
180
o 140
Ei1; .
E1m &
o ——
&0
40
e 20 e e,
0 40 B0 80 100 120 140 160 0 40 &0 B 100 120 140 180
bpm bom

MAP against Heart rate: Systolic ageinst Diastolic
220 220

200 200
180 180
160 160
o 140 o o 140
Ei12 o Ei12
E E
£ £
100 : 100
&0 &0
&0 &0
40 40
0 0
20 40 BD 80 100 120 140 160 20 40 50 B0 100 120 140 160 180 200 220
bpm mmHg

Punkt na wykresie odpowiada jednemu pomiarowi. Punkty oznaczone na czarno
zostaty zmierzone w fazie snu.
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Faza snu

Kazdy wykres korelacji mozna wyswietli¢ dla wszystkich pomiaréw, pomiaréw w fazie
snu lub pomiaréw w fazie czuwania.

Praca z widokiem Punkty rozrzutu

W widoku Punkty rozrzutu mozesz:
e Przetgczaé sie miedzy jednym wykresem lub wszystkimi wykresami.
o Powiekszy¢ wykres (zob. § 3.10).

Przetaczanie miedzy jednym wykresem a wszystkimi
wykresami
W widoku Punkty rozrzutu widok domysiny wyswietla wszystkie cztery wykresy rozrzutu.

Mozesz wyswietli¢ kazdy wykres osobno, klikajac nazwe wykresu u gory widoku Punkty
rozrzutu.

Uverall- Awake Asleep | Systolic/HR  Diastolic/HR  MAP/HR  Systolic/Diastolic

Mozesz rowniez wybrag¢, czy chcesz widzie¢ wszystkie pomiary, pomiary w fazie snu lub
pomiary w fazie czuwania.

3.9 Widok Wzrost i spadek

W widoku Wzrost i spadek sg wyswietlane wartosci wzrostu i spadku ci$nienia krwi
podczas testu.

Measurements | Hourly Intervals | Trends | Summary | Scatter points ~ Rise and fall lExceeding noims |

Morning rise from 4:07 to 7:57

Duration is 3:50

Maximum value of 4,1 mmHgsh at 5:51
— Systolic — MAP — Diastolic — Rise and fall — Derivative

Time
16:00 1800 20:00 2200 0:00 200 400 600 &S00 10:00 1200 1400

mmHg

mmHg / h

16:‘00 18:.00 20:00 v22:00 0:.00 .2:00 . 4:.00 S:iJU 5100 .10:‘06 12:‘00 14:‘00.
Time

Informacje
W gornym wykresie jest wyswietlone:
e Cisnienie skurczowe i rozkurczowe oraz wartosci MAP.

o Krzywa wzrostu i spadku. Krzywa ta jest uzyskiwana przez odfiltrowanie krzywej
MAP.
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W dolnym wykresie jest wyswietlona:

e Pierwsza pochodna odfiltrowanej krzywej MAP. Pochodna wyraznie wskazuje
wzrosty i spadki ciSnienia krwi.

Faza snu

Pomiary zarejestrowane podczas snu sg wyswietlane na szarym tle obszaru widoku.

Praca z widokiem Wzrost i spadek

W widoku Wzrost i spadek mozesz:
o Powiekszy¢ wykres (zob. § 3.10).

3.10 Powiekszenie wykresu

W widokach: Trendy, Punkty rozrzutu oraz Wzrost i spadek mozesz powiekszy¢
fragment wykresu.

Aby powiekszyé wykres:

1. Umies$¢ kursor w poblizu obszaru, ktéry chcesz powiekszy¢.

2. Kiiknij i przytrzymaj przycisk myszy. Kiedy przeciggniesz kursor z lewego gérnego
rogu do prawego dolnego rogu wykresu, zostanie narysowany prostokat.

3. Przeciagnij prostokat nad obszar, ktéry chcesz powiekszy¢. Obszar zostanie
powiekszony.

Aby wyzerowaé powigkszenie:
1. KIiknij wykres prawym przyciskiem myszy.

2. W menu skrétéw kliknij polecenie Wyzerowanie powiekszenia. Wykres jest
przywracany do pierwotnych rozmiaréw.

3.11 Widok Przekroczenie norm

W widoku Przekroczenie norm jest wyswietlany procent pomiaréw o warto$ci:
e Prawidtowej (mniejszej od wartosci normy lub réwnej wartosci normy)

e Akceptowalnej (zakres [100 — 125]% wartosci normy)

e Krytycznej (wiekszej niz 125% wartosci normy)
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Wartosci norm zamieszczono w czesci 6.2 ,Ustawienia ABP — karta Ogoélne” na stronie 30.

Procenty wyswietlane sgq w postacie wykresow kotowych cisnienia skurczowego i
rozkurczowego.

Measuremenls] Houllylnlervalsl Trendsl Summary] Scatter poinlsl Rise and fall Exceeding noms |

Overall Awake | Asleep
Systolic B Systolic (normal)
[ Systolic (acceptable)

I Diastolic (normal)
[ Diastolic (acceptable)
[ Diastolic (critical)

3.12 Rozktad czestotliwosci

W oknie Rozkiad czestotliwosci sg wyswietlane czestotliwosci cisnienia skurczowego i
rozkurczowego, podzielone na grupy co 10 mmHg. Czestotliwosci czynnosci serca sg
wyswietlane w podziale na grupy co 10 bpm.

Measurements | Hourly Intervals | Trends | Summary | Scatter points | Rise and fall | Exceeding noms = Frequency distribution
| Dveral Aweke Asleep |[100% =]
Systolic
100 .
80
B0
GO
20
0 by
30 40 S0 6O 70 B0 80 100 110 120 130 140 150 160 170 180 180 200 210 220
mmHgy
Diastolic
100
80 -
60
£ w0l
20 -
0 et T T T T T
30 40 S0 BO 7O 80 80 100 110 120 130 140 150 180 170 180 180 200 210 220
mmHg
Heart rate
100
80
60
8
40
20
0
30 40 S0 BO 7O B0 80 100 110 120 130 140 150 1860 170 180 180 200 210 220
bpm

Mozesz rowniez wybragé, czy chcesz widzie¢ wykres wszystkich pomiaréw, wykres fazy snu
czy wykres fazy czuwania oraz wybraé wyswietlane procenty.
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4.

4.1

Interpretacja testow ABP

Edytowanie i zatwierdzanie interpretacji

Edytor Interpretacja umozliwia edytowanie interpretacji. W edytorze mozesz wpisywac
wtasne teksty. Mozesz takze skorzysta¢ z drzewa okreslen do wybrania i wprowadzenia
powszechnie uzywanych okreslen interpretacyjnych. Po edycji interpretacja musi zostaé
zatwierdzona. W przeciwnym razie zmiany nie zostang zapisane.

Aby recznie edytowac i zatwierdzié¢ interpretacje:

1. W menu Narzedzia kliknij polecenie Interpretacja. Zostanie wyswietlony Edytor
interpretaciji.

2.
3.

Cancel || ) Clear Date/time ‘

.y o

Rozpocznij pisanie w miejscu wskazanym kursorem, w panelu po prawej stronie.

Kliknij przycisk Zatwierdz w celu zapisania komentarza i powrotu do testu ABP.

Aby edytowaé i zatwierdzi¢ interpretacje z drzewem okreslen:

1.

W menu Narzedzia kliknij polecenie Interpretacja. Zostanie wyswietlony Edytor
interpretaciji.

W drzewie okreslen kliknij jedng z kategorii w celu wyswietlenia wszystkich
mozliwych okreslen w danej kategorii.

Po wybraniu kategorii kliknij okreslenie, ktére ma by¢ wigczone do interpretaciji.
Okreslenie zostanie dodane.

W celu usuniecia okreslenia z interpretacji wybierz tekst okreslenia i nacisnij
klawisz BACKSPACE.

Kliknij przycisk Zatwierdz w celu zapisania komentarza i powrd¢ do testu ABP.

Wskazéwki dotyczace edytowania i zatwierdzania interpretaciji:

e Mozesz automatycznie wstawic¢ biezaca date i czas, klikajgc przycisk Data/czas.

o Kilikajgc przycisk Wyczys$é, mozesz oczysci¢ edytor interpretaciji.
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4.2 Przegladanie historii interpretaciji

Przy zmianie elementu interpretacji modut ABP nie zmienia oryginalnej interpretaciji, lecz
tworzy nowa. W ten sposéb nigdy nie dochodzi do utraty informacji. Kopia kazdej
interpretacji jest przechowywana w historii interpretacji.

Aby przejrze¢ historie interpretacji:

1. W menu Narzedzia kliknij polecenie Historia. Zostanie wyswietlone okno Historia

interpretaciji.
Interpretation history | X|
History |
=) Interpretations Date: Edited by:
29-10-2001 16:49:35 30-10-2001 10:45:46 Unknown
30-10-2001 10:45:46; 3
Optimal
Normal
High-normal

Hypertension - stage 2
\White coat hypertension
Pulmonary hypertension
Accelerated hypertension

41’4} 2

2. W lewym polu widoczne sg interpretacje posortowane wedtug daty. Pole po prawej
wyswietla zawarto$¢ kazdej interpretacji oraz jej date, czas i osobe edytujaca.

3. Kiiknij date, aby obejrze¢ interpretacje.
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5. Drukowanie testow ABP

5.1 Informacje o drukowaniu testow ABP

W module ABP mozliwy jest druk testow ABP na zwyktym papierze za pomocg zwyktej
drukarki atramentowej lub laserowej. Mozesz wybraé sposrod wielu formatéw drukowania
informacji. Kazdy format druku ma nagtéwek zawierajacy dodatkowe informacje. Funkcja
Podglad wydruku umozliwia obejrzenie, jak wydrukowany test ABP bedzie wygladat na
papierze.

Formaty wydruku

Modut ABP moze drukowa¢ w nastepujacych formatach:
e Trendy

e Podsumowanie

e Punkty rozrzutu

e Punkty rozrzutu w fazie czuwania

e Punkty rozrzutu w fazie snu

e Wzrosti spadek

e Pomiary

o Odstepy co godzine

e (Odstepy godzinowe z odstepem 2, 3, 4, 6 lub 8 godzin
e Rozktady czestotliwosci

e Rozktady czestosci w fazie snu lub czuwania

e Przekroczenie norm

Kazdy format ma widok i nagtéwek, zawierajgcy dodatkowe informacje.
Mozliwy jest réwnoczesny druk kilku formatow.

Jesli na karcie ustawien druku ABP w domysinych wzorcach raportu zostanie wybrany
raport Podsumowanie, bedzie on wydrukowany jako pierwszy.

Wiecej informacji dotyczacych drukowania testéw zamieszczono w instrukcji stacji roboczej.
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6. Dostosowywanie modutu ABP

6.1 O dostosowywaniu

Mozesz dostosowywac rézne ustawienia ABP do wtasnych potrzeb. Mozesz zmieni¢ np.
wartosci norm cisnienia rozkurczowego i skurczowego, ustawi¢ procent opadania czy
wybra¢ formaty, ktérych chcesz uzywac¢ za pomocg funkcji Drukuj wybrane formaty.

Wiasciwosci, ktére mozesz zmieni¢, znajdujg sie w ustawieniach ABP.

Aby otworzy¢ Ustawienia ABP:

1. W menu Plik Kliknij polecenie Ustawienia. Zostanie wyswietlone okno dialogowe
Ustawienia.
2. Kiliknij polecenie Ambulatoryjny pomiar cisnienia krwi.

Protokoty W celu dodawania i edytowania protokotu skorzystaj z opcji Edytor
protokotow.

6.2 Ustawienia ABP — karta Ogélne

Uzyj karty Ogdlne do dostosowywania wartosci norm, domysinej fazy snu i definicji
opadania.

Karta Ogo6lne zawiera nastepujace informacje:

Wartosci nhorm Warto$ci norm wykorzystywane przez modut ABP do poréwnywania
pomiaréw. Mozesz ustala¢ wartosci norm cidnienia rozkurczowego i
skurczowego zaréwno w fazie snu, jak i fazie czuwania.

Domyslny czas shu  Okres, ktéry jest uzywany jako domysiny czas snu. Zawsze mozesz
recznie przypisa¢ pomiary fazie snu lub fazie czuwania.

Opadanie Procent, w jakim opada cisnienie krwi.
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6.3 Ustawienia ABP — karta Druk

Uzyj karty Druk do wyboru formatoéw, ktérych chcesz uzywaé z funkcjg Drukuj wybrane
formaty.

Karta Druk zawiera nastepujgce informacje:

DomysIine wzorce raportow

Tutaj mozesz wybrac¢ formaty, ktére chcesz drukowac po wybraniu funkcji Drukuj wybrane
formaty. Mozesz wybrac¢ wiele formatow.

Wydrukuj po odczytaniu pomiaréw z urzadzenia

Jedli jest wybrana ta opcja, test ABP jest automatycznie drukowany po odczytaniu
pomiarow z urzadzenia. Drukowane sg formaty wybrane w polu Domysine wzorce raportow.

6.4 Ustawienia ABP — Karta Zaawansowane

Karta Zaawansowane umozliwia wybranie urzadzenia rejestrujgcego oraz portu COM
rejestratora ABP.

& Gettings =10l x|
o
‘ Ambulatory blood pressure
1
Generall Printing  Advanced |
General
~Recording device
— ABPM E100
|v Enable
Connected ta :
=~ Cam1 hd
Max. inflation pressure :
270 j mmHg ¥ Enable start button
— &BP Perfect
|¥ Enatle
Connected ta:
. IEDM1 'l
& V v Use safe initialization
Recollect [ Erase measuremerts from the device after staring them inta the database
0k I Cancel Apply Help

Karta Zaawansowane zawiera nastepujace informacje:

Urzadzenie Uaktywnij ABPM 6100, ABP Perfect lub oba te urzadzenia. Jesli

rejestrujgce wybierzesz oba, przy rozpoczeciu nowego pomiaru zostanie
wyswietlone okno, w ktérym bedzie mozna wybra¢ uzywane
urzadzenie.

Podtaczone do... Z tej listy mozesz wybrac port, do ktérego jest podtaczony

rejestrator ABP.
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Uzyj bezpiecznej Uzyj tej opciji, jesli rejestrator ABP Perfect ma problemy z
inicjalizacji komunikacjg z programem ABP.

Maksymalne Pozwala wybra¢ maksymalne cisnienie w mmHg, do ktérego
cisnienie urzadzenie napompuje mankiet.

pompowania

Udostepnij W przypadku zaznaczenia pomiar mozna uruchomié recznie
przycisk Start przyciskiem Start. Jesli nie, mozna to zrobi¢ tylko w ciggu
pierwszych 30 minut.

Automatyczne Po wybraniu tej opcji pomiary sg automatycznie usuwane z
usuwanie urzadzenia po zapisaniu w bazie danych.

6.5 Protokotly

Protokoét stanowi wazng czesé modutu ABP. Zawiera informacje dotyczace tego, kiedy
rejestrator ABP ma zarejestrowa¢ pomiar.

Protokét sktada sie z pewnej liczby etapow. Kazdy etap zawiera nastepujace informacije:
e Godzina rozpoczecia: godzina, o ktérej etap zostaje uaktywniony.

e Odstep czasowy: czas w minutach miedzy dwoma pomiarami.

e Odstepy miedzy pomiarami (w minutach): Odstep czasu w minutach pomiedzy
dwoma kolejnymi pomiarami zarejestrowanymi podczas tego etapu.

e Brzeczyk: jego wybranie spowoduje emitowanie sygnatu dzwiekowego przez brzeczyk
przy rejestracji. Dzieki temu pacjent ma czas na przygotowanie, co zmniejsza
prawdopodobienstwo btednego pomiaru. W przypadku wystgpienia btednego pomiaru
pomiar jest powtarzany doktadnie 3 minuty po btednym pomiarze.

Mozesz dodawac¢ i edytowac protokoty w widoku Edytor protokotow.
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6.6 Dodawanie lub edytowanie protokotu

Za pomocg edytora protokotéw mozesz dodawac nowe lub edytowac juz istniejgce
protokoty. Dodawanie protokotu obejmuje dwa kroki:

e Utworzenie protokotu.
e Dodawanie etapow do protokotu.

Aby utworzy¢ nowy protokot:

1. W menu Narzedzia kliknij polecenie Edytor protokotéw. Zostanie uruchomiony
Edytor protokotéw.

Okienko wyboru urzadzenia

E X
Startina timel Time interval [minutes] | Buzzer

10:00 60 Off

Protocol Designer

all pratocols

= ;! Protocols
: New Protocol 2
“nf Protocol 1

I~ Show measurements on dedice

Done | Hel

Lista etapéw
— Drzewo protokotow

2. W polu wyboru Urzadzenie wybierz, ktéry rodzaj protokotu chcesz utworzy¢. Moze
to by¢ protokét dla ABPM 6100, dla ABP Perfect lub dla obu tych urzadzen.

Kliknij prawym przyciskiem myszy polecenie Drzewo protokotéw.

4. W menu skrétéw kliknij polecenie Nowy. Do okna Drzewo protokotow jest
dodawany nowy, pusty protokot.

5. Nadaj nowemu protokotowi znaczgca nazwe.

Aby doda¢ etap do protokotu:
1. Kliknij prawym przyciskiem myszy liste etapow.

2. W menu skrétow kliknij polecenie Nowy. Zostanie uruchomiony Edytor odstepéw
czasowych.

Wpisz godzine, o ktérej ma zacza¢ sie etap.
4. Wprowadz odstep czasu (w minutach) pomiedzy zapisami podczas tego etapu.

Jesli chcesz, zeby przed rejestracjg aktywowany byt sygnat dzwiekowy, zaznacz
opcje Brzeczyk.

6. Jesli chcesz, by pomiar byt wyswietlany na rejestratorze ABP natychmiast po
rejestracji, zaznacz opcje Pokaz pomiary w urzadzeniu.
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Aby edytowaé etap:

1. Nalliscie etapow dwukrotnie kliknij etap, ktéry chcesz edytowaé. Zostanie
uruchomiony Edytor odstepéw czasowych.

2. Zmien informacje.

6.7 Dostosowywanie abp.txt

Mozesz dostosowywac teksty okreslen wykorzystywanych w widoku Edytor interpretacji
zgodnie z wtasnymi preferencjami.
Aby dostosowywac okreslenia:

1. Uzyj Notatnika do otwarcia pliku abp.txt. Domysinie plik ten znajduje sie w

C:\program files\cardiocontrol\mdw\modules\resources\0009 (angielski) lub \0013
(holenderski).

2. Zmien, dodaj lub usun okreslenia zgodnie z wkasnymi preferencjami.

Plik abp.txt sktada sie z okreslen pogrupowanych w kategorie. Okreslenia sg zamieszczone
w nazwach kategorii, do ktérych nalezg. Okreslenia sg wciete o jedno miejsce.

Aby utworzy¢ nowa kategorie:

1. Wpisz nazwe nowej kategorii w pierwszej pozycji nowe;j linii.

2. Wopisz oswiadczenie, ktére chcesz dodac do kategorii w kolejnych liniach, dbajac,
by kazde oswiadczenie zaczynato sie od spacji (byto wciete o jeden znak).

6.8 Charakterystyka urzadzenia

Charakterystyka urzadzenia wyswietla uzywane w danej chwili urzadzenia ABP pacjentow,
ktérym zostaty przydzielone, i godziny rozpoczecia rejestracji.

Aby zobaczy¢ widok Charakterystyka urzadzenia:

e W menu Narzedzia kliknij polecenie Charakterystyka urzadzenia. Zostanie
wyswietlona Charakterystyka urzadzenia.

6.9 Lista btedow ABP

Lista zawiera btedy mogace wystgpi¢ podczas rejestracji testu z kodami, ktére sygnalizuje
oprogramowanie.

Okno dialogowe listy btedow sktada sie z dwdch pozycii:
e Kodu btedu
e Wyjasnienia

Btad moze wystgpi¢ z réznych przyczyn. Wiekszos¢ przyczyn wynotowano w
wyjasnieniach.
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Btad Opis
1 Nieznany btad
2 Moze to oznaczac jeden z nastepujacych problemow:
e Po 2 sekundach tetno nie osiggneto poziomu spadku.
e Czestos¢ akcji serca nie osiagneta zadanego zakresu.
e Zbyt duzy rozrzut czestosci akcji serca.
e Dokonano mniej niz 4 pomiary.
e Poziom wzrostu nie zostat osiggniety w ciggu 2 sekund po poziomie spadku.
e Pasmo sygnatu tetna poza zakresem.
e Artefakt ruchowy.
e W etapie osiagnieto maksymalng liczbe uderzen.
3 e Moze to oznaczac jeden z nastepujacych problemow:
o Czestos¢ akcji serca poza zakresem w wiecej niz 3 etapach cisnienia.
e Zbyt mata réznica miedzy skurczem a rozkurczem.
e  Skurcz znaczaco silniejszy niz cisnienie pompy.
o Wartosc¢ oscylacji mniejsza niz wartos¢ poczatkowa lub koncowa.
e Pasmo sygnatu tetna mniejsze niz punkt poczatkowy lub koncowy.
e MAP poza zakresem.
e Skurcz poza zakresem.
e Rozkurcz zbyt silny.
e Zbyt duza liczba etapow.
o Zbyt duza warto$¢ oscylacji.
e Zbyt dlugi czas catkowity.
e Funkcja trwa zbyt dtugo.
Zbyt niskie napiecie baterii.
5 Nie wykryto mankietu.
6 Dokonano zbyt wielu pomiaréw
—lub —
Brak dostepnej pamieci w EEPROM.
7 Brak dostepnych pomiaréw
—lub —
Pomiary zostaty zatrzymane.
8 Btad sprzetowy
—lub -
Biad ustawienia zera lub pompa niespodziewanie rozpoczeta prace.

Uwaga: Wyszczegodlnione kody sg wyswietlane przez oprogramowanie. Mogg sie one
rézni¢ od kodoéw na wyswietlaczu LCD urzadzenia ABPM 6100. Te ostatnie majg jedynie
wartosc¢ referencyjna, a do wiasciwej identyfikaciji mozliwego stanu btedu stuzg ww. kody
wykorzystywane przez oprogramowanie.
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7.

Rozwigzywanie probleméw

Kiedy tworze nowy test ABP, komputer wyswietla informacje, ze urzadzenie nie
odpowiada:

Sprawdz, czy w urzadzeniu sg nowe baterie.
Sprawdz, czy urzadzenie jest podtaczone do portu COM komputera.
Sprawdz, czy ustawienia portu COM w menu ustawien CPWS odpowiadajg

faktycznie uzywanemu portowi.

W przypadku uzywania urzadzenia ABP Perfect:

Sprawdz, czy na ekranie ABP Perfect wyswietlone jest stowo ,co” (dalsze instrukcje
ponizej).

Sprébuj wiaczy¢ opcje Uzyj bezpiecznej inicjalizacji w czesci Zaawansowane menu
ustawien ABP.

W urzadzeniu ABP Perfect nie jest wyswietlane stowo ,,co” po podigczeniu do
komputera:

Sprawdz, czy w urzadzeniu sg nowe baterie.
Wylacz i wigcz urzadzenie ponownie, aby upewni¢ sie, ze zostato ono wtgczone juz
po podtaczeniu do komputera.

Powtarzajace sie nieudane pomiary:

Upewnij sie, ze wybrany mankiet pasuje do konczyny gornej pacjenta.

Sprawdz, czy mankiet jest (nadal) wtasciwie utozony.

Sprébuj pomiaru z mankietem na drugiej konczynie gorne;.

Jesli wydaje sie, ze pompa nie dziata, sprébuj ponownie korzystajac z nowych
baterii.

Aby ustali¢, czy urzadzenie dziata, sprobuj pomiaru na osobie, na ktérej udato sie
juz dokona¢ pomiaru.

Na wyswietlaczu urzadzenia ABP jest wyswietlany kod btedu:

Zob. lista mozliwych btedéw w pliku pomocy CPWS i na stronie 34.
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8. Instalowanie modutu ABP

Modut oprogramowania Welch Allyn Cardio Perfect ABP moze by¢ uzywany z
nastepujacymi urzgdzeniami:

e Mobil-O-Graph ABP Perfect:
OEM ABP Monitor: I.E.M. GmbH, Stolberg, Niemcy, Mobil-o-Graph

c € 0434

e ABPM 6100:
WA ABP monitor: Welch Allyn, Inc.; Skaneateles Falls, NY, USA

c G 0297

Modut ABP sktada sie z dwoch elementow: rejestratora oraz oprogramowania dziatajgcego
na komputerze, do ktérego jest podtaczany rejestrator. Zanim rozpoczniesz rejestracje
testow:

e podigcz rejestrator do komputera,

e skonfiguruj oprogramowanie.

Informacje dotyczace obstugi i konserwacji rejestratora ABPM 6100 zamieszczono w
instrukcji sprzetowej urzadzenia ABPM 6100.

8.1 Podiaczenie rejestratora do komputera

Aby podtaczyé¢ rejestrator ABP Perfect do komputera:

1. Whytacz rejestrator.

2. Podtacz kabel interfejsu do ztagcza danych rejestratora. Za kazdym razem, gdy
kabel jest podtaczany lub odtgczany od ztgcza danych, rejestrator musi by¢
wytaczony.

3. Podtacz ztacze szeregowe kabla interfejsu do wolnego ztgcza szeregowego lub
portu COM komputera.

4. Wiacz rejestrator.

Rejestrator jest gotow do pracy, gdy na wyswietlaczu LCD jest wysSwietlane stowo

,CO”.
Aby podtaczy¢ rejestrator ABPM 6100 do komputera:
1. Podfiacz kabel interfejsu do ztgcza danych rejestratora. Za kazdym razem, gdy

kabel jest podtaczany lub odtaczany od ztacza danych, rejestrator musi byé
wytaczony.

2. Podlacz ztacze szeregowe kabla interfejsu do wolnego ztacza szeregowego lub
portu COM komputera.

3. Wiacz rejestrator.

Uwaga: Jesli komputer nie jest wyposazony w port COM, odpowiednie informacje
dostepne sq w czesci 4 instrukcji sprzetowej urzagdzenia ABPM
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8.2 Konfiguracja stacji roboczej Welch Allyn CardioPerfect

Po podtaczeniu rejestratora skonfiguruj oprogramowanie stacji roboczej Welch Allyn
CardioPerfect.

Aby skonfigurowa¢ oprogramowanie stacji roboczej Welch Allyn CardioPerfect do
pracy z rejestratorem:
1. Uruchom stacje roboczg Welch Allyn CardioPerfect.

2. W menu Plik kliknij polecenie Ustawienia, a nastepnie polecenie Ambulatoryjny
pomiar ci$nienia krwi.

Kliknij karte Zaawansowane.
Wybierz urzadzenie.

Ustaw numer portu COM na ten, do ktérego jest podtaczony rejestrator ABP.

o g~ w

Kliknij przycisk OK w celu zapisania ustawien.

Szczegotowe informacje dotyczace instalacji i konfiguraciji oprogramowania stacji robocze;j
znajduja sie w Instrukgciji instalacji i konfiguracji stacji robocze;j.
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9. Klawisze funkcyjne

Modut Welch Allyn CardioPerfect, podobnie jak wszystkie programy systemu Windows,
zostat zaprojektowany do obstugi za pomoca myszy. Zdarzajq sie jednak sytuacje, w
ktérych szybsza moze by¢ obstuga przy uzyciu klawiatury. W zwigzku z tym czes¢ funkcji
modutu Welch Allyn CardioPerfect mozna réwniez wybra¢ bezposrednio za pomoca
klawiatury. Ponizej zamieszczono liste skrotow klawiaturowych dostepnych w module.
Ogdlny opis klawiszy funkcyjnych znajduje sie w instrukcji stacji roboczej:

Funkcje dostepne tylko w module ABP

Klawisz

Funkcja

[SHIFT]+[CTRL]+[B]

Rozpoczyna nowa rejestracje testu ABP

F2

Rozpoczyna nowy test

[CTRL]+[I]

Otwiera okno interpretacji
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